Dott.ssa Sofia Lafaenza
Biologa Nutrizionista

Incontri per monitorare il percorso e i
progressi, superare i dubbi e non lasciarti

mai solo.

Sessioni  per imparare a mangiare con
consapevolezza, rispondendo a ogni tua
curiosita.

Contattami per ulteriori informazioni e prenotare il tuo appuntamento
in presenza o online

nutrizionistasofialafaenza@gmail.com
R +39 391 7779859

nutrizionista.sofialafaenza




